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 小学校での一番の思い出は「修学旅行」といわれるくらい、最終学年における修学旅行は、楽しみ

なイベントです。その修学旅行の予行練習も兼ねて行っている宿泊学習訓練のご案内です。 

バスに乗っての移動、旅館での過ごし方、食事のあり方など生活体験を学習します。行事を通して、

仲間と協力すること、自立心を養うことなどができるようになることも目的の一つです。楽しみな

がら社会性や協調性が育まれます。 

宿泊訓練では、班別行動での活動時間もあり、体験学習やお土産を買う練習などに挑戦します。強

調、協力、思いやり、行動力、判断力の向上を目指し、達成感ある行事になるよう計画しておりま

す。是非、ご参加ください！  

＜目的＞ 

●学校の友だち、家族といった身近な関係以外に、多くの異年齢の子どもたちと一緒に活動する

ことで、子ども同士のつながりを広げる。 

●療育が主目的であり、小集団の活動を通して各自の課題となるべき点を改善していく。 

●「自己肯定感」「自己有能感」を獲得する。スタッフがサポートする温かい環境の中で、安心感

を持って活動することにより、自己肯定感の向上、自信に繋がる活動とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 主催：特定非営利活動法人 らるご子ども教育研究所（代表理事 池田信子） 

● 共催・指導：株式会社ファミリ 

   幼少年の体育・スポーツ事業（体育・水泳・サッカー・野球・ダンス・テニス）、幼少年の野外活動事業 

   （キャンプ，スキー＆スノーボード、マリンスポーツ）など、スポーツ・健康・レクリエーションイベント 

    企画・運営事業などを通し、「教わるだけでなく自ら考える子」「挨拶・返事のできる子」「思いやりのある 

    子」「豊かなこころと丈夫なからだ」の育成を目指した事業を展開しています。 

 

● 日時：20２３年８月２６日（土）～２７日（日） ※雨天決行 

● 行先：新城市内施設他（体験学習・川遊び、室内プールなど） 

宿泊所：やまびこの丘 

● 参加費：２６，０００円 

（指導料、宿泊費用、保険代、郵送料金、振り返りシート作成代など含む）  

2 日目昼食代・施設体験料・入園料等 後日精算 

●持ち物：水筒、お弁当(一日目昼食)、水着（ゴーグル、水泳帽※無いとプール利用ができません、

タオル）帽子、サンダル（川で流されないようベルトで止められるもの※川遊び以外の

活動は運動靴）雨具（カッパ，折りたたみ傘）、汗拭きタオル、おやつ、ティッシュ、

ハンカチ、パジャマ用の服(上下)、下着、靴下、常時服用の薬、マスク等   

● 募集人数：２５名 

● 対象：小学校２年生～6 年生の発達支援が必要なお子さま 

     ※1年生はご相談ください 

＜ご注意＞親子対象ではなく、専門スタッフ指導のもと、子どもたちだけの活動となります。 

会場への送迎は各ご家庭でお願いいたします。 

発達支援・宿泊訓練 

 

発達支援・宿泊訓練 
修学旅行を想定した、集団行動を学ぶ療育レッスン! 
 



■当日の流れ  （※ 気象条件により変更いたします） 

内  容 

1 日目 

08：20 

08：30 

10：00 

11：00 

12：30 

15：00 

18：30 

19：30 

21：00 

 

受付開始 らるご総合教育スクール 

集合・出発式  

やまびこの丘到着 散策 着替え 

魚つかみ 魚調理  

昼食 レクレーション 

入室 館内説明 室内レク 

夕食 

入浴・絵日記 

就寝準 就寝 

2 日目 

06：00 

07：30 

09：30 

10：00 

10：00 

11：30 

12：30 

13：30 

14：30 

16：00 

 

起床・朝風呂 

朝食・出発準備・カードゲーム等 

宿舎出発 

ゆ〜ゆ〜アリーナ(室内プール) 到着 

着替え・出発 

プール終了 着替え 

昼食 

お土産購入（もっくる） 

出発 

らるご総合教育スクール 到着 

参加費は開催日 10 日前（８月２０日）までに、指定口座にお振込みをいただくか 

NPO 指定口座からの引き落としとさせていただきます 

 

【振込先】 振り込みの方は①②③のいずれかへお願いします！  

特定非営利法人らるご子ども教育研究所 

(トクテイヒエイリカツドウホウジン ラルゴコドモキョウイクケンキュウジョ) 

①豊橋信用金庫 南栄支店 普通 １２１３１０４ 

②ゆうちょ銀行 記号１２１５０  番号７６６２６７７１   

   ③二一八(読み ニイチハチ) 店番２１８ 普通 ７６６２６７７             

【キャンセル時の取り扱い】 宿泊訓練の指導を、(株)ファミリに委託し、指導員をお願いしています。 

下記のようにキャンセルを規定させて頂きます。ご了承ください。   

    ～ ７月２５日まで 全額返金 

７月２６日 ～８月９日まで 半額返金 

８月１０日 ～８月２６日 返金なし(全額納入) 

 

参加ご希望の方は、下記の申込み用紙に記入の上、らるごスタッフまでお渡しいただくか 

件名を「宿泊訓練 申込み」とし、E-mail にて teamlargo2021@gmail.com までお申込み  

ください。  ※定員になり次第、締め切りとさせていただきます  

 

■宿泊訓練申込書 

「宿泊訓練」に参加したいので、申し込みをします。 

お子さまのお名前 
 

生年月日 平成   年    月   日生 （    歳） 

保護者様お名前・連絡先 
 

 

ご住所  

参加費について  

① 指定口座へお振込み（   ） 

② NPO の指定口座より引き落とし（   ）   

※Team らるご・Spes事業の指定口座とは異なります 

 


