
★身辺自立（トイレトレーニング）～乳幼児期に身につけたい 

「しつけ(ルールやマナー)」までを習得します！    30年度 募集 

 

   

～知育を中心としたカリキュラムで賢い子に育てる～ 

「たくましい心と体」と、「賢さ」を育む教育プログラムのもと、お母さ

んと共に勉強をします。後期は、子どもだけの預かりも行います。 

  乳幼児期は、育ちの基礎部分。その後の人生を左右すると言っても過言ではないほどの重要な時期です。らるご総合教   

育スクールは、子どもが育つ初期からの育ちを支えます。根拠に基づく専門的な子ども教育プログラムの展開で、知的能力の開化

と情操の育ちを提供し、幼稚園・保育園生活へのスムーズな移行をお手伝いします。 

    ●通園時間：  １０：００～１１：３０   週２回： 月・金曜日  

＊親子で一緒に勉強をします！！ ＊後期には、子どもだけの登園も行います。       

    ●保育・教育指導料：8,000 円  ＊その他、個人持ち教材（テキスト代金、用具）は、別途集金いたします。 

    ●年会費…5,000 円／人 ＊(会員登録制)     

    ●指導：神谷真理子（高校教員免許）、北河京子（保育士、幼稚園教諭資格）他（監修：池田信子） 

    ●対象年齢・定員(会員登録制)：１０名 ・2 歳児～ 

    ●通常プログラム：テキストによる知育(数、文字)、ＳＳＴ(社会的スキルを身につける学び)、リトミ

ック、体操、理科(実験・観察)、プレイセラピー、アート(工作・絵画)、英語・パンづくり  

合同会社 Spes「らるご総合教育スクール」 
    教室住所：440－０８５３ 豊橋市佐藤1 丁目14-16 花ヶ崎ガーデンプレイス２Ｆ ０５３２・６６・１６６０（TEL・ＦＡＸ）     

問い合わせ、連絡先：/info@largo-child.com  ０９０・３９３４・７２４４(池田) 

ららるるごご総総合合教教育育ススククーールル 

就園前親子教室「プレスクール」★4 月開講★ 

 



らるご総合スクール（プレスクール） 

1.事業展開における社会的背景と目的 

現在の子育て状況の中、幼児期の子どもとその母親に対し、良質な子ども育成プログラムを通して、母親の養育力の向上、および育児不安の軽

減を促し、子ども同士、また異年齢との交流を通した育ち合いの場から、生きる力、優しさ、その上に知力を兼ね添えた子どもを育成していき

たいと考える。乳幼児期に良質な愛情を受けた子どもは、「心（情）」が安定し、充分に心が育った次のステージ（就園後）で「やる気（意）」

が湧き、やる気は学童期に「知識（知）」の向上につながっていく発達規程がある。発達規程を理解し、子どもを情緒だけではなく、知的にも

優秀な人材育成の場とする「らるご総合教育スクール」として、豊橋の幼児教育の先駆的な働きをも兼ねられる施設とする。 

２．事業の具体的な目的とその効果 

1)育つ主体としての子どもに対して←正しい子どもの発達規程に沿った子育ての実現 

①子どもの知的好奇心を育てるプログラムによる、意欲的な子どもの育成 

②子どもの長所を伸ばすワークにより、自己肯定感の持てる子どもの育成 

③親子の情緒的な関係構築プログラムによる、コミュニケーション能力に長けた子どもの育成 

④異年齢、異世代との交流プログラムによる、思いやりやいたわりのある心の育成 

⑤季節感ある自然とのふれあいプログラムによる、健康でたくましく育つ子どもの育成 

⑥様々な事情で学校や家庭に居場所がない子どもたちのための、自己回復、自己尊重、意欲の育成 

2)育てる主体としての保護者に対して←正しい子どもの発達規定に沿った子育ての実現 

①子どもの成長記録をつけるなど、子どもの育ちを応援できる母親の育成 

②育児相談(しつけ、食事など生活習慣)により子どもの育ちへの不安を軽減し、意欲的な子育ての推進 

③家庭教育相談、教育相談などを通し、自己の感情コントロールができる親力の向上 

④体験型子育てプログラムによる、親子のコミュニケーションの円滑化の醸成(乳幼児) 

  ⑤体験型子育てプログラムにより、成功体験、平和などに対する理解と推進が意識付けできる親の育成 

時間 内容 

０９：５０ 登園・受付 

１０：００ 健康観察 

カリキュラム： 

プレイセラピー(自由遊び)によるSST,自由表現の促進、身辺整理の獲得など 

１０：２５ 休憩（トイレ・給水） 

１０：４５ カリキュラム：知育メニュー 

① 数・図形    ②英語   ③体操（器械体操、ヨガ） 

④ 食育（テーブルマナー、料理など） ⑤アート（絵画、ものづくり） 

⑥ 文字教育（言葉遊び、読み言葉、書き言葉） 

⑦ 音楽（鍵盤楽器、表現遊び） ⑧実験・観察 

⑨ 道徳（心の教育） ⑩SST（ソーシャルスキルトレーニング） 

＊毎回、①～⑩のうち、１項目ないし、２項目を行う 毎月に各項目を全て行う（予定)。 

１１：４０ 降園準備、おわりのうた 




